
 

    

    

  

 

 

 

 

PRESSEMITTEILUNG 
          Bonn, 09.03.2022 

„SEELENschlau“-Auftakt am Bonner Hardtberg-Gymnasium 

 

HfpK e.V. Bonn/Rhein-Sieg mit neuem Angebot für jüngere SchülerInnen 

HfpK e.V. Bonn/Rhein-Sieg ist ein gemeinnütziger Verein, der sich die Förderung seelischer 

Gesundheit durch Prävention, Beratung und Training zum Ziel gesetzt hat. Unsere Aufgaben 

umfassen die Unterstützung der Angehörigen und die Hilfestellung für die betroffenen 

Familienmitglieder zur Bewältigung der Krankheit und Reintegration in das gesellschaftliche 

und berufliche Leben. Seit 1980 arbeiten wir ehrenamtlich im Bereich der Sozialpsychiatrie 

und bieten als Hilfe zur Selbsthilfe Auskünfte, Beratungen, Informationen, Gespräche, 

Veranstaltungen und Maßnahmen an. Der Verein hat 130 Mitglieder und FörderInnen in 

Bonn und im Rhein-Sieg-Kreis. 

 

Trotz zunehmender Verbreitung sind psychische Erkrankungen immer noch ein Tabu-Thema. 

Viele Betroffene und ihre Angehörigen wissen aus Scham oder wegen fehlender Aufklärung 

nicht, wohin sie sich in ihrer Not wenden können. Auch an den Schulen herrscht großer 

Bedarf an Aufklärung und Begleitung. Deshalb hat HfpK e.V. zwei neue Angebote geschaffen. 

 

"SEELENschlau" ist ein theaterpädagogisches Projekt zur Förderung der seelischen 

Gesundheit für Schüler*innen von der 4. bis zur 8. Klasse. Jüngere Kinder werden 

niederschwellig und interaktiv mit dem Thema „Seelische Erkrankungen und seelische 

Gesundheit“ vertraut gemacht. 

 

"SEELENstark" ist ein individuelles Beratungsangebot zur Förderung der seelischen 

Gesundheit für SchülerInnen von 14-18 Jahren. Es bietet betroffenen jungen Menschen die 

Möglichkeit, mit einer Therapeutin vertrauensvoll ins Gespräch zu kommen. 

 

Mit beiden Angeboten erweitern wir das Spektrum unserer Maßnahme "Seele trifft auf  

Schule" und begegnen konkreten Bedarfen, die von Schulen, Eltern und Schüler*innen an  

uns herangetragen wurden. Unsere neuen Projekte können wir nur durch die Hilfe von 

Freunden und Förderern umsetzen. Das gilt insbesondere für „SEELENschlau“, da wir nicht 



nur eine Klasse, sondern in der Regel die komplette 5., 6., 7. oder 8. Jahrgangsstufe schulen 

und damit eine Gruppe von rund 120 SchülerInnen in zwei bis vier Veranstaltungen. 

Das Bonner Hardtberg-Gymnasium, mit dem wir schon seit vier Jahren sehr erfolgreich im 

Rahmen von „Seele trifft auf Schule“ zusammenarbeiten, hatte schon früh sein Interesse an 

„SEELENschlau“ geäußert, doch es fehlte noch die Förderung. Diese Hilfe wird uns nun 

durch den Bonner KIWANIS Club zuteil. KIWANIS ist ein weltweit tätiger Service Club, der 

Kinder unterstützt und fördert. Sein Motto ist „Serving the children of the world“. 

 

Die Partnergesellschaft Rae Dr. Fandrich Stuttgart/Bonn, vertreten in Bonn mit Herrn RA Dr. 

Geschwandtner, kennt den Service Club und dessen Hilfe für Kinder. Sie hat ihm daher ihre 

Weihnachtsspende in Höhe von 6.000 € zur Verfügung gestellt. Der KIWANIS-Club Bonn e.V. 

wiederum sieht die Notwendigkeit, das Projekt „SEELENschlau“ zu fördern, denn gerade in 

der heutigen Zeit benötigen Kinder seelische Unterstützung besonders. HfpK e.V. freut sich 

sehr über die großzügige Förderung! 

 

Hiermit laden wir Sie herzlich zur offiziellen Spendenübergabe am Freitag, den 18.03.22 um 

12:30 Uhr am Hardtberg-Gymnasium, Gaußstraße 1 in 53125 Bonn, ein. Die Übergabe 

bildet den Abschluss einer „SEELENschlau“-Veranstaltung für SchülerInnen der Klasse 5. 
 

Teilnehmen werden Herr Dieter Lieser, Präsident des KIWANIS Clubs Bonn, Herr Dr. Marcus 

Geschwandtner von der Kanzlei Dr. Fandrich Rechtsanwälte, Angela Ehlert, Vorstand HfpK 

und Projektleiterin der HfpK-Schulprojekte sowie Sylvia Oltmanns, kreative Leitung von 

„SEELENschlau“. Außerdem nehmen Herr Günther Schlag, Schulleiter, Herr Wolfgang 

Bender, Vorsitzender des Fördervereins sowie Frau Luz Díaz de León, Beratungslehrerin am 

Hardtberg-Gymnasium, teil. 
 

Bitte kommen Sie um 12:30 Uhr zum Eingang der Schule (rechts vom Parkplatz gelegen mit 

Treppenstufen davor). Wir holen Sie dort ab. Parkplätze sind gleich an der Schule. 
 

Bitte lassen Sie uns wissen, ob wir mit Ihrem Kommen rechnen dürfen. 

 

Für Ihre Rückmeldung und Fragen steht Ihnen Frau Ehlert telefonisch unter: 0170/3846597 

oder unter der Mail-Adresse: angela.ehlert@hfpk.de zur Verfügung. 

 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

 

Mit besten Grüßen 

 

 

 

 

 

 

Vorstand HfpK e.V. 

 

Projektleitung „Seele trifft auf Schule“ 

und „SEELENschlau“ 


